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An#alle##
Athletinnen#und#Athleten#
Helfer#und#Kampfrichter#
Freunde#und#Verwandte##
Eltern#und#so#weiter...#
des#LV#Wettingen=Baden#
#
#
#
Januar#12#
#

#
Kampfrichteraufgebot020120
#
#
Der#Vorstand#bedankt#sich#ganz#herzlich#für#die#tatkräftige#Mithilfe#in#der#vergangenen#Saison.#Ohne#euch#wäre#es#nicht#
möglich#gewesen,#alle#diese#Anlässe#durchzuführen.#
#
Im#nächsten#Jahr#wird#der#LV#Wettingen=Baden#wiederum#zahlreiche#Anlässe#durchführen.#Einige#werden#in#
Zusammenarbeit#mit#den#Stammvereinen#organisiert.#
Um#alle#diese#reibungslos#über#die#Bühne#zu#bringen,#benötigen#wir#eine#Vielzahl#an#Helferinnen,#Helfer,#Kampfrichter#
etc.#
Wir#bitten#dich,#den#Talon#auszufüllen#und#möglichst#schnell#zu#retournieren.#Die#grossen#Anlässe,#welche#viel#Personal#
benötigen,#sind#besonders#hervorgehoben.#Es#ist#wichtig#dass#sich#alle#melden.#Denkt#daran,#dass#für#jeder#aktive#
Athletin#und#jeder#aktive#Athlet#zwei#Helfereinsätze#obligatorisch#sind.#(neben#dem#Wurststand)#
Natürlich#dürfen#auch#euere#Eltern,#Freunde#oder#Verwandte#den#Einsatz#für#euch#machen#oder#zusätzlich#unterstützen.##
Nachfolgend#sind#die#Anlässe#beschrieben,#an#welchen#wir#Kampfrichter#und#Helfer#stellen#müssen#
#
Tägimeeting:0
Das#Tägimeeting#wird#nun#schon#zum#19.#mal#durchgeführt.##
#
Limmatlauf:0
Den#Limmatlauf#organisieren#wir#zusammen#mit#dem#STV#Baden.#Wir#sind#für#die#ganze#Streckensicherung#zuständig#
und#benötigen#für#dies#knapp#50#Helfer.#==>#wer#nicht#startet#hilft....#www.badener=limmatlauf.ch#
#
1000mCup:0
Den#1000m#Cup#organisiert#der#STV#Würenlos#in#Zusammenarbeit#mit#uns.#www.lvwettingenbaden.ch/1000mcup#
#
Mietrup<0Cup:0
Der#Mietrup#Cup#wird#vom#STV#Turgi#in#Zusammenarbeit#mit#uns#organisiert.#Um#den#Anlass,#mit#knapp#200#Teilnehmer,#
zu#bewältigen#werden#zusätzliche#20#LVWB#Helfer#benötigt.#
#
Jugendmeeting0
Nach#dem#Erfolg#im#letzten#September,#wollen#wir#dies#so#weiterführen.#Dafür#benötigen#wir#alle#möglich#Helferinnen#
und#Helfer.#Für#den#ganzen#Tag#werden#über#50#Kampfrichter,#Kuriere,#Kioskdamen#/=Herren#benötigt.#
#
SVM:0
Jeder#startende#Verein#muss#Kampfrichter#mitbringen.#Das#heisst#für#uns#2#Kampfrichter#für#diesen#Tag#pro#Mannschaft#
#
Kant.0Einkampfmeisterschaft0U160und0älter0in0Wohlen:0
Jeder#startende#Verein#muss#pro#3#startende#Athleten#einen#Helfer#stellen,#diese#können#auch#Eltern#von#startenden#
sein.#
#
Wir#danken#euch#für#den#Einsatz#
#
Sportliche#Grüsse#
#
i.V.#des#Vorstandes#
Reto#Som#
#
#

Helfer gesucht – bitte melden! Sofort ausfüllen und senden oder
Daten mailen – danke.

Anmeldung#zum#Helfen:#
#
Name:________________________________# # Vorname:_____________________________#
#
Strasse:_______________________________# # PLZ/Ort:______________________________#
#
Tel:___________________________________# # Natel:________________________________#
#
e=Mail:_________________________________#
#
#
Für#die#unten#angekreuzten#Wettkämpfe#melde#ich#mich#als#Kampfrichter/in:#
#
# # # # # # # # # # # # Einsatzdauer#
#
# Samstag#24.#März# # Limmatlauf## # Baden/#Nussbaumen# # ca.#3=4h#
#
# Mittwoch#2.#Mai# # # 1000m=Cup# # Stadion#Aue#Baden# # ca.#3h#
#
# Mittwoch#6.#Juni# # # 1000m=Cup## # Stadion#Aue#Baden# # ca.#3h#
#
# Samstag#9.#Juni# # # Mietrup=Cup# # Stadion#Aue#Baden# # von#10=17#Uhr#
#
# Sa/#So#9.#&#10.#Juni# # SVM## ## # noch#offen#wo# # # ganzer#Tag#
# #
# Sa/So#16.&17.#Juni# # kant.#Einkampf# # Wohlen# # # # halber#Tag##
#
# Mittwoch#15.#August# # 1000m=Cup## # Stadion#Aue#Baden# # ca.#4h#
#
# Samstag#1.#September# # Jugendmeeting# # Stadion#Aue#Baden# # ganzer#Tag#
#
# Mittwoch#12.#September# # 1000m=Cup## # Stadion#Aue#Baden# # ca.#3h#
#
# Samstag#13.#Januar#2013# # Tägimeeting## # Laufkorridor/#Wettingen# # ca.#3=4h#
#
#
Das#Aufgebot#für#den#Helfereinsatz#folgt#ca.#1.5#bis#2#Wochen#vor#dem#Wettkampf#per#E=Mail.#

#
Bei#Fragen:#
#
Mail#an#veranstaltungen@lvwettingenbaden.ch#(bitte#keine#Anrufe)#
#
Talon#senden#bis#30.#Januar#2012##
#
veranstaltungen@lvwettingenbaden.ch0 0  0Betreff:00Helfereinsatz020120
#
oder#
#
LV#Wettingen=Baden#
Reto#Som#
Stadtbachstrasse#9#
5400#Baden#
#
#

Talon sofort ausfüllen, danke.

✄



22 23

Ewige 10-Bestenliste Knecht Melanie	 4:44.57	 1996
Zollinger Maryvonne	 4:47.69	 1987
Dössegger Irene	 4:48.46	 1988
Stichert Linda	 4:50.06	 2011

2000 m
Martin-Fischer Andrea	 6:02.94	 1992
Droux Caroline	 7:05.72	 2010
Von Dach Nadja	 7:11.12	 1987
Kuhn Anja	 7:30.25	 2011

3000 m
Martin-Fischer Andrea	 09:23.56	1991
Hunger Arlette	 09:44.91	 2002
Fischer Alice	 10:16.81	 1976
Kirk Fiona	 10:19.74	 2011
Huber Bianca	 10:20.69	 1994
Schumacher Erika	 10:24.06	 1980
Zollinger Maryvonne	 10:28.10	 1988
Egger Beatrice	 10:35.19	 1989
Werder Jacqueline	 10:40.11	 1983
Dössegger Irene	 10:43.31	 1988

3000 m Steeple
Hunger Arlette	 10:21.62	 2008

5000 m
Martin-Fischer Andrea	 16:41.10	 1996
Huber Bianca	 17:30.08	 1996
Müller Regula	 19:30.46	 2008

10000 m
Huber Bianca	 36:50.12	 1994

Halbmarathon
Martin-Fischer Andrea	 1:17:15	 1996
Huber Bianca	 1:19.36	 1996
Egger Beatrice	 1:22.49	 2005
Hunger Arlette	 1:25.08	 2005

25 km
Schumacher Erika	 1:38:51	 1980
Egger Beatrice	 1:42.43	 1989
Werder Jacqueline	 1:43.41	 1983
Staudenmann Eroica	 1:44.08	 1982
Schär Heidi	 1:45.45	 1983
Spiess Ida	 1:52.25	 1980

Marathon
Egger Beatrice	 2:51:19	 2006
Schumacher Erika	 2:56:23	 1981
Werder Jacqueline	 3:03.30	 1981

Staudenmann Eroica	 3:04.26	 1983
Staudenmann Daniela	 3:10.06	 1982
Spiess Ida	 3:11.48	 1980
Staudenmann Trudi	 3:37.56	 1982

100 m Hürden, 84,0 cm
Schneider Corinne	 13.73	 1988
Kröni-Starkermann Brigitte	 14.67	 1983
Naef Martina	 14.70	 2007
Reimann-Kaufmann Esther	 14.79	 1978
Krampelhuber Karin	 14.80	 1988
Wyler Karin	 14.92	 2005
Schütz-Sommerhalder Esther	 14.95	 1989
Stöckli Ursi	 15.25	 1978
Baumgartner Kathrin	 15.28	 1995
Nilsen Gudrun	 15.32	 1992

300 m Hürden
Naef Martina	 41.04	 2007
Reimann-Kaufmann Esther	 42.98	 1982
Pamela Märzendorfer	 43.13	 2003
Zolliker Irina	 44.95	 2008
Marti Irene	 45.80	 1989
Bauer Rahel	 52.32	 2004
Meister Rebecca	 55.22	 1997

400 m Hürden
Naef Martina	 56.83	 2007
Reimann-Kaufmann Esther	 58.52	 1980
Märzendorfer Pamela	 59.03	 2000
Zolliker Irina	 1:03.95	 2009
Scheibel Désirée	 1:04.16	 1989
Wiederkehr Claudia	 1:04.64	 2004
Kröni-Starkermann Brigitte	 1:06.10	 1984
Gut Christine	 1:06.48	 1979
Meier Christine	 1:07.11	 1985
Schibli Priska	 1:07.55	 1987

Hochsprung
Schneider Corinne	 1.87	 1985
Karin Krampelhuber	 1.79	 1987
Egger Petra	 1.68 i	 1999
Naef Martina	 1.68	 2005
Reimann-Kaufmann Esther	 1.65	 1976
Arnold Karin	 1.65	 1979
Muntwyler Franziska	 1.63	 1974
Märzendorfer Pamela	 1.63	 2004
Buining Giuanna	 1.63	 2008
Enkerli Lena	 1.60	 2011
Tscharner Gerda	 1.60	 1983
Wyler Karin	 1.60	 2005
Zimmermann Christine	 1.60	 2001

Frauen

Name Vorname	 Jg	 Resultat
 
100 m
Brandenberg Karin	 11.92	 1996
Von Rohr Denise	 12.10	 1995
Naef Martina	 12.18	 2006
Koch Barbara	 12.26	 1982
Marty Matthia	 12.28	 1997
Meier Ariet	 12.36	 1978
Polinelli-Vollenweider Andrea	 12.37	 1995
Busslinger Dominique	 12.38	 1991
Oberle Sandra	 12.44	 1996
Meier Ursi	 12.2h	 1974

200 m
Naef Martina	 24.01	 2007
Brandenberg Karin	 24.04	 1997
Von Rohr Denise	 24.58	 1997
Schneider Corinne	 24.87	 1989
Koch Barbara	 24.95	 1986
Meier Ariet	 25.03	 1980
Marty Matthia	 25.46	 1997
Wiederkehr Claudia	 25.48	 2008
Oberle Sandra	 25.60	 1996
Wild Yvonne	 25.62	 2006

300 m
Naef Martina	 38.07	 2006
Brandenberg Karin	 38.85	 1997
Von Rohr Denise	 39.39	 1995
Wiederkehr Claudia	 40.29	 2009
Busslinger Dominique	 40.58	 1993
Wild Yvonne	 40.81	 2006
Märzendorfer Pamela	 40.88	 2011
Koch Barbara	 40.90	 1986
Oberle Sandra	 41.19	 1997
Reimann-Kaufmann Esther	 41.45	 1980

400 m
Naef Martina	 52.76	 2006
Brandenberg Karin	 55.09	 1997
Märzendorfer Pamela	 55.12	 2010
Reimann-Kaufmann Esther	 55.56	 1979
Von Rohr Denise	 57.06	 1996
Wiederkehr Claudia	 57.13	 2009
Martin-Fischer Andrea	 57.43	 1988

Meier Ariet	 57.49	 1981
Zolliker Irina	 58.17	 2010
Wild Yvonne	 58.34	 2006

600 m
Märzendorfer Pamela	 1:29.62	 2011
Naef Martina	 1:30.44	 2009
Bänziger Manuela	 1:32.88	 2001
Reimann-Kaufmann Esther	 1:33.42	 1980
Hunger Arlette	 1:34.55	 2000
Martin-Fischer Andrea	 1:36.91	 1986
Petro Léa	 1:37.47	 2011
Leistner Rebekka	 1:38.05	 2011
D'Apuleo Ada	 1:38.48	 1987
Stichert Linda	 1:38.67	 2011

800 m
Märzendorfer Pamela	 2:04.03	 2011
Martin-Fischer Andrea 	 2:05.87	 1990
Reimann-Kaufmann Esther	 2:07.42	 1982
Hunger Arlette	 2:09.02	 2004
Bänziger Manuela	 2:11.22	 2001
Schneider Corinne	 2:14.45	 1988
Naef Martina	 2:15.13	 2007
D'Apuleo Ada	 2:16.23	 1987
Fischer Alice	 2:18.4h	 1975
Stichert Linda	 2:18.03	 2011

1000 m
Hunger Arlette	 2:47.30	 2004
Martin-Fischer Andrea 	 2:47.92	 1990
Bänziger Manuela	 2:52.64	 2001
Märzendorfer Pamela	 2:53.93	 2010
Stichert Linda	 2:59.66	 2011
Dössegger Irene	 3:02.80	 1988
Leistner Rebekka	 3:05.18	 2011
Heimgartner Marianne	 3:05.9e	 1989
Knecht Melanie	 3:06.12	 1996
D'Apuleo Ada	 3:06.79	 1987

1500 m
Martin-Fischer Andrea	 4:17.91	 1989
Hunger Arlette	 4:21.71	 2004
Bänziger Manuela	 4:23.08	 2001
Märzendorfer Pamela	 4:32.06	 2011
Fischer Alice	 4:39.3h	 1975
Kaufmann Esther	 4:44.02	 1986
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Weitsprung
Schneider Corinne	 6.30	 1985
Krampelhuber Karin	 5.96	 1987
Meier Ariet	 5.75	 1978
Naef Martina	 5.71	 2007
Koller Jeanine	 5.61	 1992
Märzendorfer Pamela	 5.60	 2001
Schneeberger Verena	 5.55	 1988
Sommerhalder Esther	 5.54	 1986
Oberle Sandra	 5.53	 1998
Von Rohr Denise	 5.52	 1997

Dreisprung
Naef Martina	 13.00	 2006
Tribelhorn Nicole	 10.68	 2006
Wyler Karin	 10.51	 1998
Märzendorfer Pamela	 10.33	 1997
Wiederkehr Claudia	 10.21	 2008
Egger Petra	 10.16	 1995
Willi Laurie	 9.96	 2005
Rubi Regula	 9.83	 2005
Hämmerli Melanie	 9.79	 1994
Berlinger Samantha	 9.09	 2006

Stabhochsprung
Eltzschig Karin	 3.8	 2010
Enkerli Lena	 2.50	 2010
Wyrsch Melanie	 2.50	 2010
Werner Ursina	 2.40	 2009
Lendenmann Delia	 2.15	 2011
Widmer Silvia	 2.20	 2011
Aubry Fabienne	 2.00	 2004
Wessner Jennifer	 1.80	 2002
Petro Léa	 1.80	 2010
Häberling Dominique	 1.80	 2003
Kopp Marion	 1.80	 2004
		
Kugel 4 kg
Heuer-Oeschger Gaby	 13.82	 1983
Meier-Tresch Marlies	 13.45	 1991
Wyler Karin	 13.31	 2009
Schneider Corinne	 13.13	 1985
Schneeberger Verena	 12.99	 1991
Roten Carla	 12.97	 1987
Krampelhuber Karin	 11.51	 1989
Meier-Bärtschi Barbara	 11.18	 1975
Rebmann Bettina	 11.06	 2008
Oberle Sandra	 10.85	 1997

Diskus 1 kg
Meier-Tresch Marlies	 38.52	 1991
Meier-Bärtschi Barbara	 34.68	 1975

Wullschleger Margrit	 33.26	 1975
Fleischlin Ursula	 33.14	 1986
Wyler Karin	 33.08	 2010
Roten Carla	 32.86	 1988
Dinkel Brigitte	 32.22	 1986
Müller Madlen	 30.32	 1975
Heuer-Oeschger Gaby	 30.20	 1986
Hohl Jenny	 30.16	 1989

Speer 600 g, neu
Wyler Karin	 44.09	 2009
Müller Vilma	 35.07	 2004
Zolliker Irina	 33.52	 2007
Buining Giuanna	 33.04	 2008
Vögelin Melanie	 32.43	 2002
Meier Melanie	 31.52	 2000
Zimmermann Christine	 30.42	 2001
Meier (-Wiederkehr) Claudia	 27.16	 2010

Speer alt
Schneider Corinne	 52.54	 1985
Meier-Bärtschi Barbara	 45.12	 1976
Schär Claudia	 41.88	 1979
Michel Claudia	 41.12	 1981
Wullschleger Margrit	 38.40	 1974
Wyler Karin	 37.78	 1999
Arnold Karin	 36.86	 1981
Fiacco Pia	 36.34	 1985
Dinkel Brigitte	 36.26	 1984
Oberle Sandra	 35.88	 1997

7-Kampf
Schneider Corinne	 6265	 1985
Krampelhuber Karin	 5212	 1987
Wyler Karin	 5021	 2006
Naef Martina	 4927	 2007
Reimann-Kaufmann Esther	 4839	 1982
Koch Barbara	 4669	 1982
Märzendorfer Pamela	 4522	 2002
Schneeberger Verena	 4514	 1989
Schütz-Sommerhalder Esther	 4234	 1989
Egger Petra	 4179	 1999

4 x 100 m
Marty Matthia
Brandenberg Karin
Von Rohr Denise
Oberle Sandra	 46.85	 1996
Marty Matthia
Von Rohr Denise
Polinelli-Vollenweider Andrea
Brandenberg Karin	 46.92	 1995

Oberle Sandra
Von Rohr Denise
Marty Matthia
Brandenberg Karin	 47.55	 1997
Marty Matthia
Von Rohr Denise
Busslinger Dominique
Brandenberg Karin	 47.72	 1994
Meier Christine
Brandenberg Karin
Koch Barbara
Schneider Corinne	 47.99	 1986

4 x 400 m
Wiederkehr Claudia
Zolliker Irina
Märzendorfer Pamela
Naef Martina	 3:46.10	 2009
Märzendorfer Pamela
Hunger Arlette
Wild Yvonne
Naef Martina	 3:46.29	 2005
Zolliker Irina
Wild Yvonne
Märzendorfer Pamela
Naef Martina	 3:46.97	 2007
Wiederkehr Claudia
Hunger Arlette
Wild Yvonne
Naef Martina	 3:47.11	 2004
Claudia Wiederkehr
Irina Zolliker
Yvonne Wild
Martina Naef	 3:48.82	 2006

3 x 800 m
Martin-Fischer Andrea
Brönnimann Andrea
Reimann-Kaufmann Esther	 6:55.80	 1986
Heimgartner Claudia
Huber Bianca
Hunger Arlette	 7:13.57	 1993
Savoldi Sandra
Wyler Karin
Märzendorfer Pamela	 7:20.17	 1998
Schlegel Käthi
Martin-Fischer Andrea
Birrer Vreni	 7:27.95	 1984
Burkart Manuela
Cavallesca Elena
Hunger Arlette	 7:30.26	 19927

3  x 1000 m
Leistner Rebekka
Stichert Linda
Märzendorfer Pamela	 9:15.43	 2011
Enkerli Lena
Droux Caroline
Leistner Rebekka	 9:38.21	 2010
Droux Caroline
Enkerli Lena
Leistner Rebekka	 9:48.25	 2009
Enkerli Lena
Rufo Malaika
Petro Léa	 9:58.26	 2011
Droux Caroline
Enkerli Lena
Aubry Fabienne	 10:06.51	 2011

Schweden
Studer Barbara
Heuer-Oeschger Gaby
Kaufmann Ruth
Reimann-Kaufmann Esther	 2:23.00	 1979

Olympische
Augustin-Vogel Monika
Märzendorfer Pamela
Naef Martina
Wiederkehr Claudia	 3:38.56	 2009
Märzendorfer Pamela
Naef Martina
Wiederkehr Claudia
Kabosch Bettina	 3:41.13	 2008
Hunger Arlette
Märzendorfer Pamela
Wild Yvonne
Müller Vilma	 3:45.58	 2002
Hunger Arlette
Wyler Karin
Naef Martina
Wild Yvonne	 3:46.76	 2004
Märzendorfer Pamela
Wild Yvonne
Naef Martina
Wyler Karin	 3:47.86	 2005
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Männer

Name Vorname	 Jg	 Resultat
 
100 m
Kilchenmann Martin	 10.77	 1992
Keller Domenic	 10.80	 1994
Reich Christian	 10.85	 1989
Fähndrich Franco	 10.89	 1987
Ebner Wolfram	 10.90	 2000
Bicker Yves-Alain	 10.91	 2004
Meier Franz	 10.93	 1980
Pissoke Lars	 10.95	 1997
Bächli Andreas	 10.96	 1991
Laube Richard	 11.07	 1979

200 m
Reich Christian	 21.56	 1989
Oberli Matthias	 21.69	 2001
Zulauf Stephan	 21.79	 1992
Keller Domenic	 21.87	 1994
Meier Franz	 21.93	 1983
Laube Richard	 21.95	 1979
Bächli Andreas	 22.08	 1990
Ebner Wolfram	 22.08	 2000
König Martin	 22.14	 1994
Schwendimann Kilian	 22.18	 1987

300 m
Zulauf Stephan	 34.10	 1986
Kröni Hansueli	 34.42	 1978
Schwendimann Kilian	 35.15	 1987
Huser Gerhard	 35.20	 1990
König Martin	 35.26	 1994
Reich Christian	 35.27	 1987
Wernli Roland	 35.27	 1988
Laube Richard	 35.48	 1980
Keller Domenic	 35.48	 1994
Oberli Matthias	 35.50	 2001
Bächli Andreas	 35.60	 1993

400 m
Meier Franz	 47.95	 1984
Huser Gerhard	 47.99	 1990
Zulauf Stephan	 48.06	 1992
Kröni Hansueli	 48.14	 1978
Deppeler André	 48.82	 1999
Laube Richard	 48.95	 1980
Füglistaler Beat	 48.98	 1988
Wernli Roland	 49.09	 1991
Canonica Claudio	 49.20	 1983
Schneider Stefan	 49.20	 1995

600 m
Deppeler André	 1:18.24	 1997
Meier Franz	 1:18.9h	 1979
Wolf Dominic	 1:19.32	 1993
Kröni Hansueli	 1:19.42	 1979
Kuhn Christoph	 1:19.84	 1987
Füglistaler Beat	 1:20.07	 1988
Zulauf Stephan	 1:21.35	 1988
Kuhn Thomas	 1:21.86	 1983
Schneider Olivier	 1:22.03	 2004
Huser Gerhard	 1:22.18	 1995

800 m
Deppeler André	 1:48.85	 1999
Kröni Hansueli	 1:49.7h	 1984
Füglistaler Beat	 1:49.93	 1988
Wolf Dominic	 1:50.47	 1995
Kuhn Christoph	 1:50.64	 1985
Huser Gerhard	 1:52.20	 1990
Gschwind André	 1:53.70	 1981
Kuhn Thomas	 1:53.92	 1983
Meier Franz	 1:54.79	 1979
Häfeli Roger	 1:55.29	 1989

1000 m
Wolf Dominic	 2:23.80	 1994
Kröni Hansueli	 2:24.98	 1984
Kuhn Christoph	 2:25.31	 1984
Füglistaler Beat	 2:25.69	 1988
Salm Richard	 2:28.40	 1983
Häfeli Roger	 2:29.02	 1990
Hartmann Mike	 2:30.78	 1990
Gschwind André	 2:31.86	 1978
Ott Johannes	 2:32.56	 2003
Kim Marco	 2:32.72	 2002

1500 m
Kuhn Christoph	 3:48.46	 1987
Wolf Dominic	 3:49.93	 1995
Salm Richard	 3:51.03	 1983
Ott Johannes	 3:56.31	 2001
With Franz	 3:58.6h	 1979
Hauser Martin	 3:59.89	 1978
Hartmann Mike	 4:00.03	 1989
Schertenleib Bruno	 4:00.64	 1995
Häfeli Roger	 4:00.74	 1990
Deppeler André	 4:01.34	 1998

1 Meile
Salm Richard	 4:27.25	 1982
Gschwind André	 4:29.00	 1978
Christen Martin	 4:30.3h	 1979

Springer Fritz	 4:42.92	 1978
Meier Andreas	 4:51.78	 1981

2000 m
Christen Martin	 5:46.89	 1982
Hartmann Mike	 5:47.24	 1989
Stappung Markus	 5:52.5h	 1977
Schumacher Walter	 5:55.8h	 1977
Fink Werner	 5:58.6h	 1977
Burger Martin	 5:59.7h	 1979
Operto Gianni	 5:59.83	 1984
Meier Stefan	 6:13.4h	 1977
Spiess Thomas	 6:14.08	 1979
Burger Martin	 6:20.6h	 1977

3000 m Steeple
Bucher Ruedi	 09:15.09	 1980
Ungrad Franz	 09:19.88	 1981
Springer Fritz	 09:53.6h	1977
Fink Werner	 09:53.7h	 1977
Weber Jörg	 09:54.2h	1975
Berz Marcel	 10:01.14	 1990
Moser Jules	 10:08.38	 1977
Meier Stefan	 10:17.1h	 1980

3000 m
Kuhn Christoph	 8:24.65	 1986
Salm Richard	 8:31.6h	 1980
Wolf Dominic	 8:35.22	 1994
Schertenleib Bruno	 8:37.54	 1994
With Franz	 8:41.53	 1979
Bucher Ruedi	 8:44.7h	 1980
Hauser Martin	 8:47.83	 1978
Bührer Thomas	 8:50.74	 1992
Kosumi Ekrem	 8:54.49	 2000
Christen Martin	 8:55.25	 1981

5000 m
Schertenleib Bruno	 14:39.11	 1996
With Franz	 14:50.4h	 1980
Humbel Dominik	 14:58.43	 1992
Bucher Ruedi	 14:59.18	 1980
Schumacher Walter	 15:00.32	 1986
Bührer Thomas	 15:00.69	 1992
Ungrad Franz	 15:08.56	 1981
Jauslin Matthias	 15:14.98	 1987
Salm Richard	 15:19.51	 1989
Christen Martin	 15:22.68	 1981

10 000 m
Schertenleib Bruno	 30:53.33	1993
Bucher Ruedi	 31:26.18	 1980

With Franz	 31:31.9h	 1978
Schumacher Walter	 32:12.00	 1979
Salm Richard	 32:33.30	1991
Scherrer Erwin	 32:43.8	 1977
Burger Marcel	 32:48.20	1988
Spiess Thomas	 32:52.31	 1981
Christen Martin	 33:05.72	 1983
Hunziker Markus	 33:30.66	1981

Halbmarathon
Schertenleib Bruno	 1:06:58	 1996
Diamanti Giuseppe	 1:11:33	 19955

25 km
Bucher Ruedi	 1:24.42	 1980
Spiess Thomas	 1:29.11	 1981
Staudenmann Markus	 1:31.43	 1982
Staudenmann Stefan	 1:34.22	 1982
Spiess Stephan	 1:37.10	 1980
Werder Walter	 1:37.46	 1981
Staudenmann Peter	 1:40.09	 1981
Atienzi Julian	 1:50.14	 19810

Marathon
Schertenleib Bruno	 2:30.15	 1997
Spiess Thomas	 2:31.41	 1981
Hauser Martin	 2:38.12	 1978
Spiess Stephan	 2:39.36	 1984
Schumacher Walter	 2:39.49	 1980
Schumacher Emil	 2:40.36	 1982
Werder Walter	 2:42.51	 1982
Staudenmann Markus	 2:47.43	 1982
Staudenmann Stefan	 2:48.57	 1982
Operto Gianni	 2:51.26	 1984

110 m Hürden
Meier Franz	 14.33	 1978
Schneider Stefan	 14.50	 1994
Forster Ernst	 15.02	 1976
Meier Roland	 15.25	 1983
Rudolf Andreas	 15.28	 1998
Wyrsch Michael	 15.38	 1979
Weber Andreas	 15.38	 1989
Hirt Hansruedi	 15.54	 1995
Suter Roland	 15.57	 1993
Wink Toni	 15.60	 1999

300 m Hürden
Meier Franz	 36.01	 1983
Rudolf Andreas	 38.89	 1988
Schulthess Beat	 38.93	 1988
Meier Roland	 39.45	 1982
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Kreuzer Markus	 39.72	 1981
Schaad Cyrill	 39.80	 1988
Wink Anton	 40.06	 1999
Achermann Ueli	 40.16	 1988
Meier Yannick	 40.32	 2005
Forster Patrik	 40.70	 2001

400 m Hürden
Meier Franz	 49.42	 1984
Forster Ernst	 52.92	 1978
Rudolf Andreas	 53.20	 1994
Schulthess Beat	 53.75	 1988
Hartmann Martin	 54.78	 1990
Meier Roland	 55.03	 1982
Wink Anton	 55.25	 1999
Hirt Hansruedi	 55.47	 1989
Kreuzer Markus	 55.49	 1984
Achermann Ueli	 56.39	 1988

Hochsprung
Schneider Stefan	 2.06	 1983
Vögele Markus	 2.06	 1996
Beck Urs	 2.03	 1974
Kobler René	 2.01	 1988
Kalt Bruno	 2.00	 1978
Hirt Hansruedi	 1.99	 1987
Hunger Daniel	 1.96	 2001
Erne Georg	 1.95	 1976
Schneider Marius	 1.95	 1981
Angst Christian	 1.95	 1988
Calic Cedomir	 1.95	 1993

Weitsprung
Beck Urs	 7.29	 1974
Schneider Stefan	 7.28	 1994
Meier Franz	 7.08	 1977
Canonica Claudio	 7.00	 1984
Angst Christian	 6.96	 1994
Kirchgessner Peter	 6.94	 1975
Mumenthaler Daniel	 6.94	 1996
Reich Christian	 6.90	 1992
Hirt Hansruedi	 6.90	 1993
Canonica Thomas	 6.88	 1984

Dreisprung
Meier Roland	 14.71	 1983
Canonica Thomas	 14.60	 1984
Staubli Andreas	 14.18	 1989
Beck Urs	 14.12	 1975
Kalt Bruno	 14.12	 1977
Schneider Stefan	 14.00	 1992
Villiger Fabian	 13.70	 1991

Sommerhalder Peter	 13.60	 1988
Weber Heinz	 13.58	 1988
Canonica Lukas	 13.49	 1983

Stabhochsprung
Hutter Elmar	 4.80	 1995
Schneider Stefan	 4.80	 1995
Gysel Urs	 4.60	 1995
Dreyer Dano	 4.51	 1995
Weber Andreas	 4.50	 1989
Rudolf Andreas	 4.40	 1989
Hirt Hansruedi	 4.40	 1991
Schüpbach Adrian	 4.30	 1991
Hitz Willi	 4.20	 1979
Erne Georg	 4.20	 1987
		
Kugel 7,25 kg
Hitz Daniel	 15.17	 1991
Hitz Willi	 13.78	 1981
Hirt Hansruedi	 13.64	 1994
Weber Andreas	 13.55	 1988
Egger Roman	 13.55	 2000
Schneider Stefan	 13.54	 1990
Hutter Elmar	 13.22	 1998
Bircher Peter	 13.11	 1978
Zimmermann Martin	 13.09	 1991
Suter Roland	 13.07	 1991

Diskus
Bircher Peter	 44.24	 1982
Hitz Daniel	 44.00	 1992
Schneider Stefan	 42.22	 1995
Strebel Hermann	 41.52	 1994
Egger Roman	 41.24	 2001
Solarz Gerhard	 40.90	 1990
Dillon Parwar	 40.62	 1982
Weber Andreas	 40.20	 1991
Hutter Elmar	 38.82	 1995
Hitz Willi	 37.82	 1977

Speer neu
Schneider Stefan	 64.34	 1995
Angst Christian	 61.12	 1994
Jäger Felix	 58.90	 1988
Hutter Elmar	 57.51	 1998
Suter Roland	 57.00	 1993
Egger Roman	 56.98	 2000
Michel Jürg	 56.20	 1988
Hartmann Martin	 55.94	 1990
Karrer Achilles	 55.36	 1988
Hunziker Marcel	 54.50	 1987

Speer alt
Jäger Felix	 69.70	 1978
Grütter Ueli	 62.50	 1979
Schneider Stefan	 61.42	 1985
Michel Jürg	 60.54	 1983
Hitz Willi	 57.70	 1978
Bircher Peter	 55.78	 1976
Strupler Daniel	 55.76	 1976
Meier René	 54.08	 1982
Huser Ludwig	 52.36	 1974
Jeggli Peter	 51.70	 1980

Hammer
Wehrli Hansruedi	 59.14	 1981
Solarz Gerhard	 53.80	 1990
Hitz Daniel	 43.38	 1987
Berndonner Michael	 43.32	 1990
Rigoni Ralph	 43.20	 1986
Bircher Peter	 41.30	 1980
Widmer Andreas	 37.32	 1995
Müller Stefan	 32.62	 1979
Suter Roland	 30.36	 1995
Jerosch Horst Paul	 25.10	 1980

10-Kampf
Schneider Stefan	 7805	 1995
Hutter Elmar	 7255	 1995
Hirt Hansruedi	 7028	 1995
Weber Andreas	 6688	 1989
Rudolf Andreas	 6677	 1989
Müller Stefan	 6602	 1975
Hitz Willi	 6522	 1979
Meier Bruno	 6323	 1990
Angst Christian	 6278	 1988
Egger Roman	 6194	 1999

4 x 100 m
Oberli Matthias
Bicker Yves-Alain
Ebner Wolfram
Keller Domenic	 41.73	 2001
Bächli Andreas
König Martin
Keller Domenic
Kilchenmann Martin	 41.88	 1994
Reich Christian
Schwendimann Kilian
Wernli Roland
Zulauf Stephan	 42.01	 1987
Bicker Yves-Alain
Ebner Wolfram
Oberli Matthias
Keller Domenic	 42.02	 2001

Bicker Yves-Alain
Keller Domenic
Oberli Matthias
Ebner Wolfram	 42.11	 20026

4 x 200 m
Schlacher Richard
Kröni Hansueli
Müller Stefan
Ruef Arthur	 1:27.7h	 1974

4 x 400 m
Meier Franz
Kröni Hansueli
Laube Richard
Gschwind André	 3:13.36	 1979
Kuhn Thomas
Kröni Hansueli
Canonica Claudio
Meier Franz	 3:14.84	 1983
Forster Ernst
Kröni Hansueli
Gschwind André
Meier Franz	 3:16.31	 1978
Reich Christian
Wernli Roland
Zulauf Stephan
Huser Geri	 3:18.50	 1990
Meier Franz
Forster Ernst
Kröni Hansueli
Erne Georg	 3:18.84	 1977

4 x 800 m
Burger Martin
With Franz
Christen Martin
Hauser Martin	 8:00.63	 1979

3  x 1000 m
Wolf Dominic
Füglistaler Beat
Huser Geri	 7:32.88	 1993
Salm Richard
Ungrad Franz
Kröni Hansueli	 7:39.4h	 1981
Kuhn Christoph
Meier Stephan
Lingua Michael	 7:56.98	 1989
Berz Marcel
Wettstein Leo
Wiget Roger	 7:58.07	 1990
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Kuhn Christoph
Füglistaler Beat
Bäriswyl André	 7:58.39	 1983

4 x 1500 m
Christen Martin
Kröni Hansueli
Ungrad Franz
Salm Richard	 16:35.88	 1981
Salm Richard
Ungrad Franz
Christen Martin
Füglistaler Thomas	 17:28.10	 1984
Berz Marcel
Füglistaler Beat
Fischer Jürg
Meier Stefan	 17:45.00	 1985
Berz Marcel
Meier Stefan
Fischer Jürg
Martin Christophe	 17:56.34	 1986

Schweden
Forster Ernst
Meier Franz
Kröni Hansueli
Erne Georg	 1:55.94	 1978
König Martin
Reich Christian
Zulauf Stephan
Huser Geri	 1:56.08	 1989
Reich Christian
Kilchenmann Martin
Zulauf Stephan
Huser Geri	 1:56.62	 1992
Reich Christian
Schwendimann Kilian
Zulauf Stephan
Wernli Roland	 1:57.44	 1988
Erne Georg
Forster Ernst
Gschwind André
Kröni Hansueli	 1:57.6h	 1979

Olympische
Kuhn Christoph
Sommerhalder Beat
Wettstein Bernhard
Meier Franz	 3:13.77	 1985
Deppler André
Zulauf Stephan
Pissoke Lars

Mumenthaler Dani	 3:14.70	 1997
Kuhn Christoph
Wernli Roland
Schwendimann Kilian
Reich Christian	 3:14.75	 1988
Kuhn Christoph
Füglistaler Beat
Reich Christian
Sommerhalder Beat	 3:14.79	 1987
Füglistaler Beat
Wernli Roland
Zulauf Stephan
Schwendimann Kilian	 3:15.26	 1991

Américaine
Kuhn Christoph
Füglistaler Beat
Oeschger René	 6:34.71	 1987
Kuhn Christoph
Kuhn Thomas
Füglistaler Beat	 6:40.69	 1986
Kuhn Christoph
Kuhn Thomas
Salm Richard	 6:42.91	 1986
Deppeler André
Wolf Dominic
Zulauf Stephan	 6:45.11	 1996
Deppeler André
Zulauf Stephan
Huser Geri	 6:52.86	 1999
Dasen Markus
Städler Christian
Kim Marco	 6:54.90	 2009

	 12. Badener Limmat-Lauf
	 Samstag, 24. März 2012 
Strecken	 550	m	(Piccoli),	2160	m	(Schülerinnen	und	Schüler),	

	 4020	m	(Juniorinnen	und	Junioren,	Kategorie	Kurzstrecke)

	 7860	m	(Walking	und	Nordic	Walking)

	 13170	m	(Hauptstrecke)

Start	/	Ziel	 Stadion	Aue,	Baden

	 Idealer Formtest zum Frühlingsbeginn

 Strecken für die ganze Familie

 Tolle Verlosungspreise

 Feines aus der Festwirtschaft

Versicherung	ist	Sache	der	Teilnehmer

Infos www.badenerlimmatlauf.ch

	 Organisation:	LV	Wettingen-Baden	und	Stadtturnverein	Baden

Vorbereitungs-Long-Jog

mit Jacqueline Keller

Zürich – Baden

Sonntag, 4. März 2012

flyer_a5_LL_CL_2012.indd   1 31.01.12   16:07
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Schön, dass Sie
fairen Sport und faire
Druckpreise mögen.

Peter Dietze
Direktor
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Sicherheit?
Da nehmen wir’s vom
Autocenter Baschnagel
ganz genau!

autohits.ch

Baschnagel Gruppe
WETTINGEN - NUSSBAUMEN - WÜRENLOS - SPREITENBACH

baschnagel_Ins_209x108_2f  12.6.2008  10:43 Uhr  Seite 7



Mattächer
5453 Remetschwil

Telefon 056 485 89 10
Telefax 056 485 89 19

steffenbus@bluewin.ch

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@markasport.ch www.markasport.ch
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Sportliche 
         Leistungen & wir
    Für eine vielfältige Schweiz

Eine Schweiz voller faszinierender Erlebnisse – dafür engagieren 

wir uns, indem wir im ganzen Land sportliche und kulturelle 

 Höhepunkte als Sponsor unterstützen. Lassen Sie sich gemeinsam 

mit uns von der Vielfalt der Schweiz begeistern.

www.ubs.com/schweiz
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